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Bilingsiz'i/Bilingdisi'n1 da kapsayacak sekilde, 'su'yun disil 6zelligi ve annenin temel
sifatlarini tasimasi, birincil siire¢ diisiincesinin ¢ok bilinen bir anlatim seklidir. Yasam sudan
cikar; bu saptama bilingdist sembolizm i¢in oldugu kadar, bireyolus ve soyolus i¢in de
gecerlidir. Insanin da ¢iktig1 yer, Miletoslu bilge Thales'in (1.0. 640546) her seyin 6zii olarak
kabul ettigi, "biitiin varliklar1 doguran" sudur. Hemen biitiin yaratilig mitleri, evreni ve yasami

suda baslatir.

Su, yaratict potansiyelin, dogurganligin, ana rahminin semboliidiir.sBilingdisinin, yaratici
potansiyeli goz Oniinde tutuldugunda, suyun dogrudan bilin¢disinin da“sembolii oldugunu
cikarsayabiliriz. Biling¢/insan sudan ¢ikar, 'dogar'. Hint mitolojisinin degerli kaynaklarindan
Veda metinlerinde suya verilen ad madtritamdh, yani 'annelerin en yiicesi', 'annelerin
annesi'dir. Su, 'anne'nin en giizel loldugu kadaf, en iirkiitiicii ozelliklerini de tasir. Iyi ve
kotiiyii bir arada igeren, iki kutuplu bir kavramdir: Hem can verici, hem can alicidisgHem
Olimii (suda batma, kaybolma, bogulma), hem dogumu ve yeniden dogumu (sudan ¢ikma)
simgeler. Hem susuzlugu (eksiklik vurgusu!) gidericidir; hem yutucudur, bogucudur. Hem
sicak, hem soguktur. Hem ihtiyag, hem tehlikedir. Tanrigalar, su iyeleri, su'perileri, deniz
kizlar, sirenler, deniz canavarlari, ahtapotlar, dev baliklar, kuyular, genclik pinarlart vb. hep
'su' motifinin yasami bogucu ya da yenileyici yoniinii temsil ederler (Ackroyd 4995, Aeppli
1977,Bayat 2007b, Biedermann 1989, Campbell 1992, Cirlot 1971, Eli< ade 1992, Jung 1971,
Neumann 1972, 1974, 1975). Eger yasantilari 'iyi/hos' ve 'kotii/nahos' sekdinde iki z1t kutupta
toplayacak olursak, temel bir sembol olan 'su'yun her ikirkutba ait#6zellikleri bir arada ta-

sidigin1 soyleyebiliriz.

Folklor diisiincesinde ab-1 hayat ve 6liim suyu olarak ikilik gosteren su kiiltii mitolojik
diinya modelindeki kozmogonik ve eskatolojik mitlerin yansimasidir. Suyun ilk madde

olmas1 da hayatla 6liimii birlestitmésinde gortinmektedir (Bayat 2007 b:249).

Su, ayn1 zamanda ruhsal enerjiyi de temsil eder; bu enerjinin kontrol altinda aktigi, yani
sakin akan sular, tasarlanana uygun, 'yataginda seyreden', olumsuz siirprizlere yer vermeden
siregiden yasamin semboliidiir. Taskin/coskun 'deli' sular her zaman tehlikeleri, kara
sakinlerini tehdit eden sel ve su baskinlarini akla getirir. Suya dalma -eger yeniden disari

cikilabilirse- bilinci/bireyi tiretken kilar, yasam giliciinii artirir; zira suyla temas yasamin




kaynag: ile iliskiye ge¢mektir. Kendisi sekilsiz olan su, eski sekillenmeleri eritir, yeni

sekillenmeleri dogurur:

(Sular) bicimleri ¢ozmekte, ilga etmekte, "giinahlar: yikamakta", boylece hem saflastiric,
hem de yeniden hayat verici olmaktadirlar. Sularin kaderi Yaradilisi 6ncelemek, ve kendi
tarzlarint asma yetenegine sahip olmadiklarindan, yani bi¢im haline giremediklerinden,
Yaradilisi yok etmektir... Bigim olan her sey Sularin iizerinde ortaya ¢ikar ve Sulardan kopar.
Buna karsilik her "bi¢im", Sulardan koptugu, hayali olmaktan_¢iktigi andan itibaren
Zaman'in ve Hayat'in yasasina tabi hale gelir; sinirlart olur, evrensel olusuma katilir, tarihe
maruz kalir, yozlasir ve sonunda 6zii bosalir; ama Sulara devrevi olarakdalarak ve
"kozmogonik" karsiligiyla birlikte "tufan™! tekrarlayarak kendini yenileyebilir (Eliade 1992:
183).

Irmak, ¢ay, dere gibi akarsular, gol ve deniz gibi durgun su topluluklarindan farklidir; daha
fazladir: Hareket etmekte, belirli bir yone . dogru akmaktadir; enerji kaynagi ve tasyyaeisidir.
Eylem heniiz maddede ickindir, ancak maddeyi 'belirli" bir yone zorlayabilmektedir. Hedefi
olan hareket, birincil siire¢ diisiincesinde erkek ve baba'ya(eril ilke'ye) ait sembollerle ifade
edilen bilince'6zgii bir eylemdir. Yasam sembolii ve beslenilen kaynak olaraki/suyun cinsiyet
belirlemesi ve kutuplulugu yoktur. Erkek-baba, heniiz kadin-ana'dan ayrigmamjstir; ig¢inde
yizmektedir. Bu'evrede kadin-ana'min mutlak egemenligi vardir; ancak heniiz ayrisma
olmadigi i¢in, bu egemenlik bir ¢ift kutuplulugu, miicadele sonucu hakimiyeti ¢agristirmaz

(Aeppli 1977, Jung 1971, 'Neumann 1974)...
Konuyla ilintili olarak, eski Tiirklerde'su Kiiltii'niin baskinligwénemlidir:

Ak Ana'nin i¢inde kayboldugu su, Samanizmin baslangicindan ge¢c donemlerine kadar ¢ok
onemli bir kiilt olmustur. Bazen hayat veren olarak kutsanmus, kadinlarin gebelikleri ona
baglanmig; bazen de kotii ruhlarin orda barindigna, Erlik'in dleminde yer alan deniz
canavarmin, kimi yerde samant'kotii vuhlardan koruduguna, kimi yerde Erlik'in en biiyiik

yardimcilaridan olduguna inanilmistir (Tiirkone 1995: 103).

Eski Tiirk inaniginda sular, canli varliklardi: Yastyorlardi ve yaglanirlardi. Oguzlar 'akintili
gorklii suyun karimasin' diye dua ederken, 'karima (yaslanma)'dan kasitlar1 suyun azalmasiydi

(Ogel 1995). ...




Hayat Suyu, biitiin diinya mitolojilerinin en énemli bir motifidir. Olen insanlarin her hangi
bir suretle dirilmesi veya herkesin kendi hesabina bir 6liimstizliige erigsmesi, biitiin insanligin
istedigi bir 6zlemdir. Altay ve Anadolu masallar1 6liip de, kutsal ve sihirli bir giicle yeniden
dirilenlerle doludur. Eski Tiirkler de yeniden can veren bu suya hayat suyu derlerdi... Bazi
masallarda Hayat Suyu yalnizca 6liileri ve hastalar1 iyilestirir. Bazi efsanelerde ise ihtiyarlara
genglik verir. Yakut Destanlarindaki Hayat Suyu da Er- Sogotoh'a yeni ve sonsuz bir gii¢
vermisti. Buna benzer Hayat Sularin1 Anadolu masallarinda da gérebiliyoruz (Ogel 1989:

106-7)....

"Su, herseyden once var olandir, ilktir. Yer, onun dibindeki topraktan yaratilmis, gok de
yerden ayrilarak olusmustur. Yer-sular, yerle beraber yaratilmis, ates, yukarida aktarilan bir
duada ifade edildigi gibi, 'gdk yerden ayrildigi zaman' yaratilmistir. Bulug, yerin menseine
dair Asya'da anlatilan mitlerin ¢ogunda, biiyiik eski bir denizden bahsedildigini; Yakutlar'in

da yerin, bir.denizin dibinden hazir olarak getirildigine mandiklarini belirtmektedir...

"Yagmurdan, doludan, irmaktan gebe kalma motifleri Tiirklerdeki iireme mitlerinde de yer
almaktadir. Bunlardaki yagmur ve dolu(gok-erkek) etkegin'dollemesinin simgesel bir ifadesi
de olabilir... \Giin 1s181yla ilgili ... mitlerden birinde, bir hakanin su tanrisinin kizryla
evlendigi, saraya kapatilan bu kizin giines 1s18indan gebe kaldigi anlatilmaktaydi; bir
digerinde (Alankua) su i¢ip gebe kaldigina inanilan bir kustan (sakalun) s6z edilmekteydi.
Gokalp'in aktardig1 kark kiz mitinde ise, kizlar kutlu 15181 panltilariyla doludbir su'dan gebe
kalmiglardz... Bu tiir mitlerde gebe kalan kadinin, ananin hi¢bir 6nemi yoktur. O, sadece kutlu,
ulu hakanin veya kutlu soy atasmun tasiyicisidir. Bunasragmen, eski inanislarin giindeme
gelmesi, ilk erkek atalarin babasiz bir sekilde bir disiden dogmasi ¢eliskisine yol agmakta,

ancak ilk kadin-atanin gérmezden gelinmesi yoluna gidilmektedir...

"Suyun iiremeyle olan iligkisi, irmak kenarlarin, pinarlarin kadinlarin gebeliginde rolii
oldugu inancyvebuiyiizden de Kutlt sayilmalaryile farklibi¢imlerde, ge¢dénemlere kadar ve

yaygin bir sekilde karsilagilmaktadir.

"Altin Kol 11 kitabesini inceleyen Roux, burada gegen kuyda kelimesinden ve bu kelimeyi
anlamanin giigliiglinden bahsetmektedir. Ayrica, Roux, kadinlarin her zaman akraba ve
arkadaslariyla birlikte vadilerde bulunmalarina bir anlam veremedigini belirtmekte ve 'nehir
kiyilarinda kutsal bir yer, bir g¢esit aile besigi gorerek, bu terime dini bir anlam verildigi'

yorumunu yapmaktadir. Orkun, 'kuyda' kelimesinin nehir kenari, nehrin diizliigii anlaminda




oldugunu belirtmektedir. Tiirk- dogan, Roux'un yorumunu isabetli bulmakta, ayrica suyun,

kadinin dogurganliginin ve ana rahminin simgesi olduguna dikkat ¢ekmektedir.

"Manas Destani'nda Yakup Han, karisinin kisirligini, onun yatirlarda, kutlu elma
agaclarinda, kutlu pinarlar yaninda gecelememesine baglamakta; Dede Kor- kut'ta bir hatun,
erkek evlat sahibi olmak icin 'kuru kuru gaylara siicii (sarap)' doktiigiinii soylemektedir. inan,
Kirgiz-Kazaklar'in, kadinlar1 kisir olunca, bir kuyu veya su yaninda koyun kesip geceleme
adetini tespit etmistir. Ayrica Inan, Bas- kurtlar'da, kSye_yeni gelen geline yapilan 'su
gosterme' merasimini soyle anlatmaktadir: 'Gelinin geldigi giliniin ertesi sabah, koyiin
kadinlar1 ve kizlar1 toplanip gelini rrmaga veya géle gétiiriirlerdi. Thtiyatbir kadin gelini suya,
suyu da geline gosterip dua ederdi.' Inan, aym adeti, Uraln dogusunda yasayan cesitli
boylarda da gozlemistir. Anadolu'da da Hidrellez giinii, kadin ve kizlarin dilek yazip suya

atma adetleri tespit edilmistir.

"Su kiiltiiniin bazen tabuya doniistiigli ve'suyla temas etmekten kaginildig: da goriiliisgEski
Oguzlar'm ve Mogollar'm suya girmedikleri ve yikanmadiklarina dair bilgiler meveuttur.
Oguzlar'la ilgili olarak, bu bilgiyi ilk kez (Ibn Fazlan vermistir. Inan, bu/ tiir haberleri
miibalagali bulmakla beraber, bu adetin IslAmiyet'in kabuliine kadar yaygin oldugunu, hatta
bundan sonra’ da (XIX. yiizyilda) bazi oymaklar arasinda izlerinin goriildiigiinii
belirtmektedir. Ona gore, suyun kullanilmamasi 'ar1 ve kutlu bir ruh veya ruhun makam
sayilan suyu kirletmekten ¢ekinme ve ondan sakinma geregi idi'. inan'm bu yorumu dogru
olabilecegi gibi, suyun ‘tabu olmasi, ataerkillesme siirecinde tipki atés amanin yeraltini
aydinlatan uzantisinin koétli ve digi.al ruhuna doniismesi.gibi, zamanla, sularin kotii ruhlarin
barmag sayillmasiyla ve yeraltindaki deniz canavariyla da.ilgili olabilir. Tnan'a gore, Altay
kamlari, insanlar1 koti ruhlardan armndirmak igin, bu kotii ruhlara geldikleri sulara
donmelerini emretmektedirler. (Kamimn insanlari“takdis etmesi de, orijinal Samanlik'ta
bulunmayan sonraki bir gelismedir.) Bulug, Altay kamlarimn, ciibbe- sinde, yilan (ejderha)
seklinde tasvir_edilen ‘ve yutpa adi verilen yeralti canavarindan soz. eder; ciibbenin diger
yaninda ise arba denilen ve Erlik'in iilkesindeki denizde yasadigina inanilan bir canavar
tasviri yer alir. Bulug, bazi kamlarin arbay1 koruyucu (iyi) ruh saydiklarini da belirtmektedir.
Bu simgelerin, Ak Ana'nin i¢inde kayboldugu hayat kaynag: yaratic1 olarak degerlendirilen
sulara, sonradan ve komsu Kkiiltlirlerin etkileriyle atfedildigi aciktir. Bazi kamlarin (kara
kamlar olmal1) deniz canavarini koruyucu ruh saymalari, yeni gelismelerle eski inanislar ara-

sindaki tereddiitleri gostermektedir" (Tiirkone 1995: 124-7).
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