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Toplayici-avci-coban ilk(s)el topluluklarin
yasami, anacil-animistik dizge iginde
suregider.

Inang sistemleri, cok-ruhlu / gok-tanrili bir

evrende, doga ve dogaustu guclerle yakin
iligkilerin dinamiklerini yansitir.

Siradan insanlar ruh ve tanrilarla dogrudan
munasebete giremezler.

Kutsal’a muracaat icin yetkili ve yeterli
aracl, samandir.



Samanlar, kutsal’la dogrudan iliskiye girmek icin
gerekli beceri ve yontemlerle donanmis
profesyonellerdir.

Ozellikle,

ruhsal / bedensel hastaliklarin tedavisi,
toren ve ayinlerin yonetimi,
ruh-rehberligi ve

buyu, kehanet

konularinda uzmanlasmis kisileri tanimlayan
"saman" terimi Tunguzca kokenlidir.



Saman = (Ruhlar) “bilen”

tanrilar ve ruhlarla, olumluler arasindaki
SINIrl,

henuz olmeden,

kendi istek ve iradesiyle ve
geri donuslu

asan ve

ote dunyada islevsel olan
profesyoneldir.



SAMAN (Tunguzca)
KAM (Altayca / Tatarca)
OYUN (Yakutca)

BAKSI (Kirgizca / Kazakga)

BOGE - UDAGAN (Mogolca / Buryatca / Kalmukca)

SAMATI (Uygurca)
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RUHSAL / BEDENSEL
HASTALIKLARIN TEDAVISI

« ETYOLOJI

« TESHIS YONTEMLERI

« ETYOPATOGENETIK ACIKLAMA
- TEDAVI YONTEMLERI



TESHIS SART !

Hizmetkari veya muttefigi cinler / ruhlar
ile iletisim kuran
saman,
hastaligin "gercek" nedenini ogrenir.



Hastaliklarin tani ve tedavisinde hareket zemini
animistik cercevededir.

* Belli basl iki hastalik nedeni vardir:

. 1- Ruhun, cinler / kotu-ruhlar tarafindan
kaciriimasi

. 2- Cinlerin / kotu-ruhlarin insan ve
hayvanlarin icine girmesi



Samani dizgenin temelinde yatan
“esrime” (trans /vecd / ekstaz),

samanin kendi istegiyle baslatip bitirdigi
paranormal bir bilinglilik halidir.

* Gundelik yasamin siradan gercekliginden
cikarak kozmik-bdutincul algilama ve eylem
boyutuna gecen saman, gercgekustu boyuttaki
etkinligiyle sagladigi duzen ve uyumu, gundelik
kutsal-digi yasama aktarir.



« Kismi veya total olabilen esriklik halinde, bir bilin¢ ayrismasi
(disosiasyon) olur.

« ‘Aykiry’ bilinglilige kayma yontemleri:
— psikoaktif maddeler,
— dans,
— zorlayici eksersiz,
— asir sicak / soguk,
— susuzluk, orug,
— tekduze ritmli muzik,
— bedensel aci,
— boynun sikistiriimasiyla beyin toplardamarlarinda konjesyon,
— bakisin fiksasyonu,
— tutsu,
— nefesin tutulmasina eklenen hizli / derin soluma



RUHSAL SEYYAH olarak SAMAN

« Hastanin bedeninden uzaklasan ayartiimis,
zaptedilmis ruhu aramak, cinler/ruhlar aleminde,
tehlikeli bir yolculugu gerektirir.

« Buyrugundaki cinlerin yardimiyla, karsilastigi
dogaustu guclerle carpisan, onlari yenerek /
kandirarak bertaraf eden, yakararak ikna eden saman,
yolunu sasirarak kaybolmus veya kaciriimis ruhu
bulur.

* Ortak gerceklige dondugunde hastaya ruhunu iade
eder.



 Cinlerin ve kotu-ruhlarin insan bedenine girdigi
durumlarda, hastalik (cin/kotu-ruh), bazi
truklerle
— Tas
— Tuy
— Kan
— Et
— Tukuruk
— Solucan ...

» seklinde somutlastirilarak emilir veya buyusel-
cerrahi tekniklerle bedenden cikartilir.



Hafif rahatsizliklarda tedavi
yontemleri esrimeye
basvurmadan uygulanabilir.



DIZGE
ETYOPATOGENEZ
TEDAVI

“TIBBI” Sagaltim
“ALLEGORIK” Sagaltim

PSIKONEVROTIK HASTALIKLAR
PSIKOSOMATIK HASTALIKLAR




"« Saman olma yetisi genellikle ge¢
erinlikte belli olur.

 Anadan / atadan, kiza / ogula gecebilir.

OLUM - YENIDEN DOGUM
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CAGRILMA > DONUSME




YARALI SIFACI

“wounded healer”

SIFACI SAGLIKLI

YARALI HASTA



Samanlar
farkli / aykiri Kisilik yapisindadirlar :

Transvestitizm sik gorulur.

Samanlik inisiasyonunda psikozla
ilintilendirilebilecek ogeler mevcuttur.

Genellikle ait olduklari topluluktan izole yasarlar.

Algi yanilsamalarini, profetik duslerini, insanlari
etkilemede kaynak/destek olarak kullanirlar.



* AK-KAM

 KARA-KAM



SAMAN-RUH ILISKISI

. CARPILMA (POSESYON) HALI

» SAHIPLIK HALI
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Saman torensel dizge = "%’
icinde hareket eder.
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« Koruyucu cinlerini temsil eden kanat / tuy /
pence / kulak / kemik gibi hayvan uzuvlari,
resimlerle suslu giysisi,...

ozgun donanimini olusturur.
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* ... gokyuzu veya yeralti yolculuklarinda
kullandigi mitolojik / kozmik figurlerle
bezenmis davul, zil gibi muzik araclari

ozgun donanimini olusturur.









GENG YASAM

* Yasam olumle maldldur.

* Zira zaman, varolusu sekillendirerek,
olasiliklari azaltir.

+ Sekillenmek giderek olmek demektir.

« CARE = Koklere donus



* Tanrilarla icice yasam -2
« =2 Kopukluk -

» > Olime (yaslanmaya) mahk(miyet



KUTSAL - DUNYASAL

« Zararl tamir etme
« Zamani geri gevirme

« SEKILLENMEYI IPTAL ETME



MIZIKMA HAKKI
TANRILARA AITTIR

ZIRA ANCAK TANRILAR ZAMAN'l GERI
ALABILIRLER

ZAMAN-saLLIK = SEKIL-LENME



» HAYATIN VE EVRENSEL YENILENISIN
MERKEZINDE BIR VARLIGA YANSIMA /
FIRLATILMA HALI

» ARKAIK /YARATICI GUC BILINCI

¢ =

. MiSTiIK DENEYiM KOKLERE (CENNETE)
GERi DONUSU ICERIR.

. OTE-GUCLERLE iLISKi MUMKUNDUR.



Guney Borneolu Ngadju-Dayak'larda insanlarla tanrilar

(0zellikle Sangiang) arasindaki aracilar, balian denilen kadin
rahip/samanlarla basir denilen "cinsiyetsiz" rahip/samanlardir
(basir terimi “dol veremeyen", "iktidarsiz" anlamina gelir). Bu
Ikinciler kadin gibi giyinen ve davranan gercek hermafrodit
Kisilerdir.

Hem balian'lar hem de basir'ler Sangiang tarafindan "secilirler";
dans ve davul calma gibi normal esrime tekniklerine basvurulsa
bile, tanri tarafindan ¢agrilmadan onun hizmetgisi olunamaz.
Ngadju-Dayaklar bu konuda acik ve kesin konusurlar: Kisi tanr
tarafindan cagrildigini hissetmedikce esrimesi mumkun degildir.

Basir'lerin cift cinsiyetlilik ve iktidarsizligina gelince, bunlarin
onemi iki kozmolojik duzey (Yer ve GOk) arasinda aracl
sayllmalari ve ayrica digil oge (Yer) ile eril oge (Gok) yi
Kisiliklerinde birlestirmelerinden ileri gellr Bu rituel bir
androgynie, tanrisal varhgin "iki-birligini" ve coincidentia
oppositorum'u (karsitlarin bir arada bulunmasi) ifade eden
arkaik bir formuldur.

Basir'lerin iki cinsliligi gibi balian'lann fahiseligi de ayni sekilde
"aracihgin" kutsal anlam ve degeri ile kutuplagsmay kaldirmanin

geregi uzerine kuruludur.
— Eliade M: Samanizm. Imge, Istanbul 1999: 388-9






Saman torensel
dizge icinde
hareket eder.
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KAOS

Sekillenmemislik
Sinirsiz potansiyel

Ancak kaos’ta hersey, hersey olabilir.

Kaos’a geri donus
Kaos’'ta geri donus



