PSIKOMITOLOJIDE TEMEL KAVRAMLAR

MASALLAR, mitler, destanlar, halk ykiileri, bilincin bilin¢dist ile karsilikli
etkilesim i¢inde yapilandirdigi ortak (kolektif) tirtinlerdir; binyillar boyunca yasanagelmis,
sinanmis zihin modellerini, i¢ ve dis gergeklikle baglanti icinde sahnelerler. 'Mit'in Yunanca
sOzliikk anlami '6ykii'diir. Mitolojiyi burada tiim bu ortak iiriinleri kapsar sekilde, sosyal
bilimlerdeki 6zgiin tanimindan farkli bir yelpaze i¢inde, en genis sozciik anlamiyla ele
aliyorum: I¢ ve dis gerceklik arasinda baglantinin, yansitma, yansitmali 6zdesim, ige-atma
gibi psikodinamik yontemlerle saglandig1r metaforik dykiilerin alani olarak.

Mitlerde i¢ ve dis gerceklik karsilikli olarak birbirinidogrular, yani tanimlar ve
anlamlandirir. Bu sembol-yogun 6ykiiler, bireysel psikoloji diizleminde riiyalara benzerler ve
rliyalar gibi, elbette ki tarihsel ve sosyokiiltiirel gerceveleri icinde, elevalinabilir,
yorumlanabilirler. Riiyalarin temel dokusu birincil diisiince siireclerine indirgenebilir. Bu
ortak iirlinlerde ise bilingdis1 dinamiklerin olusumunu belirleyen birincil diigiince siirecleri, dis
gercekligi gbzeten ikincil diislince siirecgleriyle baglanti icinde islenmistir. Yani i¢ ve dis
gercekliklerin birbirini dogrulayan biraradaliklar1 s6z konusudur. Mitler, insan ruhunun
yaratici eylemlerle yaptigi sigcramalari, nesiller boyunca canlilifini koruyan, iletiye agik
kazanimlar seklinde yansitir; insan bilincinin gelisim dykiisiinli ve bu zorlu siireg i¢indeki
korku, kaygt, umut, cosku gibi yasantilar aynalar. Gerek birey ve gerek kiiltiir olarak insani
anlamak, mitlerin miizigine kulak vermekten gecer. Yaratilis mitlerinden kahramanlik
mitlerine, evrenin ve insanin olusum/gelisim siireci asamalarla dykiilenir.

Insanin bireysel gelisimi, '(bildigini) bilen insan' (hemo sapiens sapiens) ‘olarak insan
tiiriinlin gelisim Oykiisiiniin tekraridir. Bu saptama hem biyolojik, hem de psiko-sosyokiiltiirel
diizlemler i¢in'gecerlidir. Mitler, insan tiiriiniin binyillar1 kapsayan gelisimini kiiltiizel
diizlemde aktarirken, insan bireyinin ana rahminden mezara (ve 6tesine) stirdiirdiigti yasam
yolculugunun seriivenine de deginmis olur: Bu yolculuk, bilincin, kendisini/saran/ayrisma
oncesi 'bilingsiz' icindeki varolus (ayrisma) kavgasidir.

Biling ve bilinglilik, uzun insanlik tarihi i¢inde oldukca ge¢c donemeaait olgulardir.
Veri degil, kazanimlardir. Bukazanimlar hem bir canli tiirii olarak insanun olusumunda ve
gelisiminde (soyolus = filogenez);yhem de bireysel diizlemde insaninauhsal dogumunda ve
'us'lanma siirecinde (bireyolus = ontogenez) belirleyici 6gedir. Bilincin gelisim oykiisi,
insanin ve insanligin gelisim oykiisiidiir. Beserin sdirmahlitkat tan tefriki, doga'dan ayrigsmasi
ve nesne'likten 6zne'lige geemesine kosut olarak, bilinein, kendisini saran
bilingsiz'den/doga'dan tomurcuklanmasi, ona bir karsi kutup olusturacak olgiide 6zgiirlesmesi,
giiclenmesi ve zenginlesmesinin tarihi, insanligin tarihiyle ¢akisir.

Bu tarthy'kiilttir tarthidies Kiltiir, dogaya dekunanyancak ondan ayri var olan, var olma
iddiasini tastyan bir dizgedir. Dogayla 6zdeslik ve yine de ondan ayrigsma, kiiltiirin
leitmotiv 'idir. Kiiltiiriin 6znesi olan biling, her zaman 'agkin' bilingtir; doga'da degildir. Mitler
iste bu 'askinlasma' sertivenini anlatur. ...

Psikomitoloji, mitolojiyle psikolojinin, hep ayn1 materyali, farkli yorumlamalarla ele
aldig1 savindan yola ¢ikar: Masal, mit gibi kolektif metaforik dykiilerin, psikodinamik kuram
ve yontemlerle okunmasi bilimidir: Mitlerde dis diinyanin nesnelerine ve olaylarina
yansitilan, insan zihninin gelisim ve eylesim oykiisiinii, gerisin geriye, i¢sel diinyaya dogru
takip etmek, psikolojiyle bulugsmaktir.




Insan kendisini, 6ykiilendirerek sekillendirir (homo narrans; Niles 1999). En genis
anlamiyla psikomitoloji, insana ait -bireysel ya da ortak- tiim 6ykiileri kapsar; hepsine -
evrensel- gergeklik atfeder. insan varolusunun, 'doga(dan) kiiltiir(e)' gerilimindeki acilim ve
sekillenmesini, biraktig1 meta-morfik izleri, yani bireysel ve ortak mitleri irdeleyerek arastirir.
Bireysel ya da sosyokiiltiirel tiim kimlikler 'uydurulan' ve aktarilan dykiilerle olusur ve
dontistirler.

Mitoloji, éziinde psikomitoloji‘dir. Mitlerin kaynagina ancak psikososyokiiltiirel
coziimlemeyle ulasilabilir ki, bu ¢oziimlemelerde kullanilabilecek en gelismis kuram olan
psikanaliz de nihayetinde bir mitoloji uyarlamasidir: Psikanaliz bir psikomitoloji alt dalidir,
psikanalitik uygulama, bir psikomitolojik ¢oziimleme yontemidir=Psikomitolojinin materyali,
insanin ve insanligin dykiisti, daha kesin bir ifadeyle, insan zihninin ve onun 6znesi olan
bilincin olusum ve gelisim siirecidir. Psikomitoloji, yoresel'de evrensel'iytekil'de tiimel'i
yakalama kaygisi i¢inde, evrenin yaratilisini ve insanlik tarihini, insan-kahtaman'in, 'bilingdis1
ve biling', 'madde ve mana', 'doga ve tin', 'disil-ilke ve eril-ilke' ikili sistemletinin ¢ekim
alanlarindaki eylemleri olarak goriir ve yorumlar....

Mitlerin Isleyi/ Mitoloji-Mitojeni
I¢ gergekligin dinamikleri, bilingli anlama/kavrama ¢abamiza kendilerini hicbir zaman
biitiiniiyle teslim etmezler. Mitler, bu i¢ dinamiklerin, dis gergeklige yansitilmastyla olusan
ortak toplumsal tiriinlerdir. Yansitmanin iki islevinden sdz edebiliriz:

1. I¢ gergekligin elle tutulamazlig1, ‘anlagilamazlig1, yani nesnelestirilememesinin
getirdigi belirsizlik ve kapalilik, zitlarin birlikteliginin bulaniklig1, ¢eligki ve catigmasi,
i¢ gergekligin icerik ve dinamiklerinin dis ger¢ekligin nesne ve dinamiklerine
yansitilmastyla ‘asilmis olur. Soyutun somutlastirilmasi, 'kullanilabilir' bir
dizgelestirmeye olanak saglar. 'Biitlin'lin pargalar1 goriiniir hale gelir. Bu acidan
bakildiginda doganin ve dogaiistiiniin gii¢leri, 6znenin i¢ gergekligini yerlestirdigi ve
i¢ dinamiklerini kavramak icin kullandig1 araglardir. Yansitilan icerik ve dinamiklerin
-yorumlanarak- yenidemigeri alinmasi, yani kendilige ait igerik ve dinamikler olarak
yeniden i¢sellestirilmesi ve'kendilikle biitiinlestirilmesi ile bu digraraclar(semboller),
icerikleri bosaldigindan islevleriniskaybederler; mecaz niteligine biiriintirler.

2. Dogrudan etkisine tabi olunan dis gergekligin gizemli.dinamiklerinin

'anlamsizlig1' asilir; daha dogrusu dis gerceklige '6znel anlam' kazandirilmis olur: Sel,
yangin ve depremin, hastalik ve 6liimiin, islenilen ginah ya da
suglarin/saygisizliklarin sonucu oldugu 'bilinirse’, Tanri(¢a)'nin/Ruh'larin gazabi,
uygun davranis, toren ve kurbanlarla 6nlenebilir ya da yumugatilabilir.....

Mitolojik Tnsan: Kiiltiiriin Miti/Bireyin-Miti

Ontogenezde filogenezin tekrarint géren bakis, tek bir insanin tarihinden edinilen
verilerin,insanlik tarithinin anlagilmasina katkida bulunacagi varsayimina goétiiriir. Bu evrimsel
seriivenin merkezi nesnesi (ve dahi dznesi) biling'tir. I¢ ve dis nesneler diinyast icinde ve
onlara karsi durusuyla bilincin evrimi, insan1 dogadan ayristiran 'insan-lik evrimi'yle ¢akisir.
Mitolojinin ve psikolojinin konusu iste bu 'olus serliveni'nin tanimlanmasidir. Tanimlayici ve
yorumlayici (ayristirict ve baglantilandirict) olan biling, nesnelerinden ve onlarla
iligkilerinden s6z ederken, kendini anla(t)maktadir (Brown 1996, Jung ve dig. 1981,
Neumann 1974).




Mitlerde 'bireysel' ve 'evrensel' ortiisiirler. Evrenin ve insanin yaratilis dykiisiinde,
mitolojik kahramanlarin maceralarinda, 'en' bireysel gelisim oykiileri de dile getirilmis olur.
Mitojen ve mitolojik atalarinin dykiilerinde birey kendi kdkenini bulur. Her insanoglu/ kiz1
(bilinglenme seriiveniyle) bir mit kahramanidir. Birey 6zgiin yasam yolunda yiiriirken, kendi
bireysel mitini de olusturur. Ancak 6zgiin bireysel mitini sekillendirirken, mitlerin 'zamansiz/
zamanotesi gegmis'inin kahramanlariin ¢abalarini, catismalarini, yengi ve yenilgilerini kendi
zaman ve uzaminda tekrarlamis olur.

(Y)asamlarimizdan her birinin deneyimi, gii¢liikleri bizim kendi gii¢liiklerimizin, oviincii bizim
kendi éviinciimiiziin habercisi olan biiyiik mit figiirlerinin deneyimine benzer. Yetim Oidipus,
topal Oidipus, katil ve ensest¢i Oidipus, bu ayni canliya ait-farkl: figiirler, bizim
dogumumuzla, ayaklarimizila, ask ve cinayet isteklerimizle ilgili'kendi sorunlarimizi haber
verir. Altin Post pesindeki lason da biziz; iyelik ve iktidar karsisindandisilin yararh ve zararl
glicleri karsisinda, kardesligin, babaligin ya da evlilikteki askin zorluklai: karsisindaki de biz
(Bonnefoy 2000: 788).

Mit kahramanlarinin tasidigi (ve temsil ettigi) biling, birincil varolusuyla, sonradan
kendisinden ayrigsacak her tiirlii nesnenin 'ana'st niteligindeki kaotik 'biitlin'den'dogar;
ardindan -heniiz- ¢elimsiz bir ¢ocuk olarak emekleyerek anne kucagindan ('Ana' Tanriga ve
temsilcilerinden) uzaklasir; gengligin giicti, direnct ve 'deli'’kanliligiyla ayaklar tizerine
dikelir. Zorlu stireglerden, gercek ya da sembolik 6liamleri takip eden yeniden doguslardan
sonra, muzaffer ve olgun / dingin kahraman niteligiyle, yenilgilerinin deneyimine /
yengilerinin kazanimina dayanarak, kendi hiikiimranhgint kurar, savunur ve gelistirir; tinsel
ozdesimle olimsiizliige kavusur (Campbell 2000, Jung 1971 Jung ve dig. 1981, Neumann
1974). Her dogum, zorunlu olarak 6liimle sonlanan bir siirecin baslangicidir. Maddenin, yani
bedenin oliimiinden, ruhun oliimsiizliigiine, tinsel kurgu ve ozdesim ile siyrilmak, insan
zihninin varolus seriiveni igindeki en onemli paradigmatik sigrayisidur.

Bilincin her 'hal'i, bilingliligin her agamasi i¢in bir mit, mutlaka meveuttur. Bu savin
kars1l1g1, her mitin ayn1 yerde bitmiyor olmasidir. 'An'in hakim bilinci, mitin vardigr yerdir.
Bir diger 6nemli nokta, bilin¢ gelisiminin tikandigi/zorlandig1 hatta kiyildigi'darumlarin da bu
ortak/bireysel dykiilerde dile getiriliyor olmasidir. Baz1 6rnekler,0lamamanin, varamamanin,
tiilkenmenin anlatilaridir ve bittikleri yerde yeniden baslamayi beklemek zorundadirlar.
Bilincin sigindigi /sikistigi /buiziistiigti yerden ¢ukarak yoluna deyaim edisini anlatacak bir mit
mutlaka olacaktir.

Mitolojik olgularda olusumu, gelisimi ve sertivenleri anlatilan kahramanin, yani
bilincin tastyicisi olan 6znenin, kendisini ve nesneleri tanimlamasi, iki kutup arasinda
yaklagma, uzaklagma ve 'kavrama' denemelerinin sonucu olarak aktarilir. Bu iki kutup,
baslangictaki ayrismanus, karmasikebiitiinlitkten (Wroboros) gikan, baziézgiimnitelikleriyle
birbirine zit gérilnen disil ve eril ilkelerdir. Seyolus gelisimindeki karsiliklari, tagidiklart
islevleriyle 'doga ve tin'; bireyolus siirecinde ise 'anne ve baba'dir. Bu karsitliklar arasindaki
iliskiler, 'Bilingsiz' ile 'Biling' arasindaki gerilimin mecazlarla tasvirine malzeme olusturur....




Tarihsellik i¢cinde Mitler
Mit, genis anlamiyla, bir antropomorfik evren ve zaman tasavvuru olarak
tanimlanabilir. Bireysel olsun, toplumsal olsun, mitler yagsayan ve yasatan anlatilardir:

'(Y)asayan [ve yasatan - M.B.S.] mit' deyisinden, insan davranisi i¢in model olugturmasi ve
bu yolla yasama anlam ve deger kazandirmasi olgusunu anliyoruz (Eliade 1993: 10).

Mitler, bireysel ya da toplumsal soru ve sorunlarin olusumu ve sekillenisi, giincel
durumun tasviriyle birlikte, gelecege yonelik 6neri ve kehanetler de igerirken baglantili her
seyi ve tiim zamanlar1 kapsayan bir genel gegerlilik/degismezlik savi tasirlar. Birey ve
toplumun duygu, diisiince, alg1 ve fantezilerinde i¢ckin olan bu anlatilar, bireysel ya da ortak
bilincin, i¢ ve dis diinyanin gergekligini metaforik anlamlandirma/kavramlastirma, -biligsel
alanda bilin(e) mezi bilinir, duygusal alanda katlanil(a)mazi katlanilir kilma- denemeleridir.
Bu anlamlandirma siirecinde ruhsal ve ¢evresel dgeler, birbirlerini agiklayicinitelikleriyle
kullanilirlar....

Biling(-li insan) bu kavramlarla i¢ ve dis diinyasin1 ele gegirir; tiimiiyle hakim olamasa
da ne oldugunu, daha da 6nemlisi ne‘olacagim 'bilir!, giivenligini kurgular. Gegmisin iirlinii ve
anlaticisi olan mitler, gelecegin de uyaricisy/mustucusu ve 6greticisidir.

Zaman-otesi bir gerceklik olarak ele alindiginda, mitlerin ve mitlere sarilmanin, insan
icin gerekirligi, dogrudan giivenlik/giivenirlik sorunsaliylailgilidir. Diinyanin su veya bu
sekilde tamam ve anlasilabilir oldugu, geléceginkestirilebildigi, zira zaten, bilinen gegmisin
ayni1 zamanda simdi ve gelecekte de aynen tekrarlanacagi iimit ve beklentisi, insani
belirsizlikten koruyan sigmaktir: Gelecegin belirsizliginden, 6liimiin ve 6liim sonrasinin
bilinmezliginden,zihni sakinir.

Insanlar Tanri'lawin, atalarin, kahramanlarin yaptiklarini yapmak zorundadirlar... Mitin
baslica islevi, biitiin ritlerin ve biitiin anlamli insan davraniglarinin .. Jornek.olusturacak
modellerini ortaya koymaktadir (Eliade 1993:13-4)

....Mitolojik yansitmalariyla varelusunu agiklayan bir bireysya da kultiir icin bu 'kendi'
tasarimlarindan ayrilmak-ayrismak, devamliligini-butiinliigiinii ve anlamliligini tehdit edici
olabilir. Ayrilmak ve ayrigmak, her zaman yalnizlagtirict ve yabancilastirici, baglantili olarak
da korkutucudur. Bireyselligin, biiyliylip-gelisirken uzaklastiricr ¢izgisinde, birey ileri
giderken, geride biraktig1 baglarindan vazgegemediklerini 'kotii' glinler igin -regresif
anlarinda siginmak tizere- yedekler. Mitler bilincin -hi¢ yitmeyen- ¢ocukluk anilaridir.

Mitlerde Iki (Uc) Boyutlu Eylemlilik PlanwTasarimi
Mit kahramanlarinin, bilingli algilamaya oldukga sasirtici, karmagik ve anlasilmasi gii¢
gelebilen seriivenlerinde, indirgemeci bir yaklagimla iki boyutlu bir eylemlilik plani
cizebiliriz. Kahraman (6zne bilinci) 'zamanin baslangicinda' heniiz yoktur; zira kendisini, bir
Ozne niteligiyle tanimlayamaz; bu nedenle bir '6zne eylemi'nden s6z edilemez. Henliz, her sey
gibi kahramanin 6n-asamasinda gizli duran gelisim-ayrisim potansiyeli de, biitiin (Uroboros)
icinde erimis durumdadir.

Ozne bilincinin ilk gelisim-ayrigim asamalari, kendisini saran ve her seyi kapsayan,
tanimlanamayan biitiinden uzaklagmay1; kendisini biitiinden ayristirmis, ancak onunla iliski
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icinde olan bir bagka '6zne'ye yaklasmayi igerir. 'Ozne', buradaki kullanilis sekliyle, kendisini
ve nesneleri tanimlayan, onlara ad koyabilen birimin sifatidir.

Cocugun gelisim siirecinde, bu eylemlilik anneden uzaklasma ve babaya yaklasmaya
kosuttur. Anne-cocuk birligi (her seyi kapsayan biitiin) disindaki bir {i¢iincii cekim merkezi ile
iliski, ¢ocugun (mit kahramaninin) annesiyle (ve i¢inden ¢iktig1 biitiinle) iliskisini
tanimlamasina da yardimei olur. Biitiinden kendisini soyutlayabilen birim, bu soyutlamanin
farkinda oldugu ve iliskiyi tanimlayabildigi 6lgiide '6zne' olarak tanimlanmaya hak
kazanmuistir; biling, bilingsizin mutlak egemenliginden siyrilmistir: Bireyin 'ruhsal’ dogumu
gerceklesmistir......

"Yaratici sigrama' olarak tanimlayacagimiz 'yeni' olan vé-eski sisteme yabancilastirict
gelismeler, bilincin yeni nesnelerle karsilagsmasiyla, yeni nesne iligkilerine girmesiyle
miimkiindiir. Biling i¢in 'yeni olan', heniiz bilin¢li kavrayisin disinda olandir. Bilingdist
materyalin biling tarafindan islenmesi, (bireysel ve ortak) bilince ¢ikarilmasi ise yaraticiligin
ta kendisidir. Asagida ele alacagimiz eylemlilik planinin, bireysel 'mit' baglaminda 'benlik
eylemliligi' semalarina da uyarlanabilecegi agiktir. Iki boyutlu grafik i¢inde ele aldigimizda,
yatay ve dikey iki eksenden s6z edebiliriz:

Yatay eksende iki temel vektoriin ayrimi s6z konusudur:

1) ANACIL'LIK (MATRIPETALITE): Anneye ('doga'ya) yonelen eylemlilik [=/ana
yonelimlilik]

2) BABACIL'LIK (PATRIPETALITE): Babaya ('tin'e) ydnelen eylemlilik [= baba
yonelimlilik]

Bu nesne yonelimli temel eylemlilik vektdrleri, zit yonelimli iki vektoriin daha varligina
isaret eder. Bu iki vektor, nesneden (nesne iliskisinden) kagisi betimler:

3) ANAKAC'LIKy(MATRIFUGALITE): Anneden (doga'dan) kagis eylemliligi [= anneden
uzaklasmal]

4) BABAKAC'LIK (PATRIFUGALITE): Babadan (tinsel'den) kacis eylemliligi [=
babadan uzaklagsma]

Anne ve baba kutuplar: arasmdaki yatay eksendedyi ve kotiiayrismasi, semaya bir
boyut daha katar. 'Tyi-anne/iyi-baba'ya dogru 'anacil/babacil' yvedKoti-anne/kotii-baba'dan
Oteye 'anakag/baba- kag' eylemler yatay ¢izgiyi, yataydiizleme genlestirir

Mitlerde {i¢-boyutlu eylemlilik semasi




Anacil'lik ve babacil'lik ile anakag'lik ve babakag'lik duragan kavramlar degildir.
Vektor olarak tanimlanmalari bir eylemin tagiyicist olduklarini belli etmektedir: Bu terimlerin
isaret ettigi, ruhsal dinamikler ve bilincin tasiyicisi olan benligin eylemlilik semalaridir.
'Anne'nin ve 'baba'nin, dolayisiyla kadin ve erkegin mitolojide, ya da genel olarak
bilingdis1 olusumlarda hangi sembolik anlamlar yiiklendigini bilmek, yukarida sundugum
kavramlarin boyutlarini basit bir ana-baba arasi1 git-gelden daha 6telere, tiim insan varolusuna
genisletecektir.

*k*k

Annenin/doganin ('disil ilke'nin) ve babanin/tinin (‘eril ilke'nin) goriingii ve islevleri,
yukarida ayristirilmaya c¢alisilan biling eylemliligi tiplerinin biling i¢in ne anlama geldikleri
sorusuna 151k tutar:

Al. Anacil Eylemlilik

Insanin ve insanligin tarihinde baskin anacil bir dénem mutlaka vardir,\Anacil
eylemlilik, annenin ve doganin (disil ilkenin) olumlu yasanilan 6zelliklerini arama motifini
yansitir. Bu olumlu beklentiler, heniiz kendi varolus ve biitlinliigliniin sorumluluk ve ytikiinii
tagima noktasina gelmemis ¢cocugun annesinden beklentileridir. Bebek muhtag olan, anne
bebeginin ihtiyacin sefkatiyle karsilayandir. Koruma, kollama, tagima, esirgeme, sarma,
1sitma, besleme, yatistirma ve uyutma, Winnicott'un/ (1965, 1998) tabiriyle 'yeterince-1yi-
annelik' (good-enough-mothering) ézellikleridir:

Yeterince iyi 'anne’ ... bebegin ihtivaclarina aktif olarak uyum gosteren kigidir... ; isin
asl, ¢ocuk bakiminin basarili olmast zekdya ya da diisiinsel aydinlanmislhiga degil kendini
adamaya baghdr... Annenin bebegin ihtiyaglarina uyum gostermesi, yeterince iyi oldugunda,
bebege onun kendi yaratma kapasitesine tekabiil eden bir dis gerceklik oldugu yanilsamasin:
verir. Bir baska deyisle, annenin sundugu seyle ¢ocugun kurabildigi sey arasinda bir ortiisme
50z konusudur (Winnicott 1998: 29-31).

....... Anacillik, heniiz ayrigmasini tamamlayamamis, ayrisamadigi i¢in de‘tasarimsal
biitiinligiinti olusturamamis, kendilik ve 6teki tanimlamalarni birbirinden bagimsiz olarak
yapamayan bir zihinsel semanin agirliklidevinimidir:Kendi disindaki ger¢ek nesnelerin
varligina mutlak gereksinim i¢indeki 6znenin nesneleriyle.arasindaki siirlar netlesmemistir.
Gereksinimin mutlakligi, 6zne-nesne iliskisinde nihai inisiyatifin, bittinliigli saglayan
nesnede olduguna isaret eder. Ozne/cocuk, varolusu ve eylemlilik serbestisi i¢in nesnesinin/
annesinin iyiniyetine (sefkatine) muhtactir.

Anacil eylemlilik ¢ok ‘acik olarak, gecikmesiz hazzin aranmasi, nahos yasantilardan
kaginilmasi ile birliktedir. Yénelinen 'iyi*annedir. En yogun'sekliyle, ayrigmanin
(bilingliligin) getirdigi acilarimn, bilincin kazanimlarini -en azindan en ¢oguna- feda ederek,
giderilmesi amaciyla anne kucagina sokulmaktir. Bu gereksinim yasam boyunca siirer,
kaybolmaz; her insanin iginde, yoruldugunda/incindiginde annesince kucaklanmak isteyen
bir cocuk vardir. Dogdugu yerden uzaklasan biling, varligim siirdiirebilmek i¢in, gébek bagini
takip ederek arasira geriye (rahme) donmek, yasam enerjisinin kaynagina uzanmak
zorundadir. Ancak annelik islevleri psikososyal gelisim siirecinde genis bir iligkiler agma
dagitildigindan ve tiim yasam boyunca ¢esitlendirildiginden mutlaklig1 torpiilenir; 'edilgen/
caresiz bekleyen ¢ocuk’, 'etken/muktedir arayan-bulan/yapan, hatta iyi anne ikameleri
'yaratan' erigkin'e biiyiir.




A2. Anakac¢ Eylemlilik
Anakag eylemlilik, yutan, sikan, hapseden, parcalayan, eriten (rahmine gerisin geriye
tikan, cocuklastiran) anneden, bilinci sondiiren bilingdisindan/diirtiilerden, yogun duygu ve
coskulardan disar1 dogru kagma/uzaklasma eylemliligidir. Sembolik karsiligi dogus ve
yeniden dogustur.

Derinlemesine incelendiginde anakag eylemin 'kotii anne'den kagma oldugu goriiliir.
K6tii anne, eksik birakan (biitiinliigii saglayamayan) annedir; 'iyi-anne-ol(a)mayan'dir. Iyi
anne'den buradaki kastimiz, 'mutlak-iyi-anne'dir ki aslinda var olmayan, zaman(sallik)-dis1 bir
kurgudur. Mutlak iyi anne i¢inde eylemsizlik vardir; zira eyleme gereksizlik vardir. Eksik
yoktur; eksilme olacaksa bile, dnceden, heniiz eksilme olmadan, iyi-anne tarafindan bilinir ve
on(ce)lenir. Bu bilgi, sezgi dncesidir; sezgiyi, yani gelecegin hissedilmesini dislar.
Dolayisiyla zamansizlig1 ve ayrismamis biitiinliigli gereksinir. Bu tam, bir 'cennet' kargiligidir.
Cennette istek yoktur, zira eksiklik yoktur: Her sey vardir; her sey tamdis. ...

Kot anne'den iyi anne'ye kagista anakag-anacil eylemlilikler bir aradadir: Heniiz
ikizdegerli bir nesne biitiinliiglinli saglayamamais bir 6znenin eylemi gibi gorinmektedir.
Anabiitiin i¢inde, birlikteligi hos olan 'parga-nesne-tasarimlari'na yonelme ve nahos olanin
terki, ayn1 ana-biitiin'e ait olan zit yagantilarin biitiinlestirilememesi demektir. Kétii'niin terki
ya da tahribi bu zihin semasi igin yeterli olacak,terk ya da tahrib edilenin arzu edilenle bir ve
ayni oldugtl farkindalig1 gelistirilméyecektir. Oznenin nesneden ayriliginin gergeklesmemis
olusu da, 6zne butiinliigiiniin ancak nesne ile kaynasmislikta yasantilanmasma imkan
verecektir. Ezen/parcalayan/yutan/ ¢ozelten eksiltici-anng'den, yine anne'ye, onun
esirgeyen/onaran/tastyan/besleyen tamam-edici dzelliklering yonelinirken, iki farkli anne
par¢a-tasariminin birbirine degmedigi timidi hep canlt tutulmak zorundadir. Annenin ki,
birbirinden keskin sinirlarla ayri tutulan kutupsal algilanis1 ve bu iki kutup arasinda gidis
gelislerin miimkiin oldugu varsayimi, 6znenin hep annenin alaninda (i¢inde) kaldiginin
gostergesidir. Psikiyatrik terminolojide 'psikoz' olarak tanimladigimiz durumdur bu: Kendilik-
nesne ayriminin ortadan kalktig1 (ya da higbir zaman olmadigi) bu yogun afekt iggallerinde
0zne, hi¢ anneden-digarigikamayacak durumda, anakag-anacil eylemlerin telasinda ya da
donakalmighiginda siirtiklenmekte/hapsedilmektedir......

Tek (ana) referans odaklybu zihin sistematiginde, 'ana=biitiin'den herhangi bir ayrisma
yoktur. Oznenin kendini karsisina yerléstirecegi-bir/'éteki' heniiz kurgulanmamistir. Varolan
her sey '6zne' olarak hep bir ve ayn1 varligin parcalaridir, Busparcalarin biittinciil algilanmasi
da miimkiin degildir; zira ancak sistemdis1 bir 6ge sistemin biittintinti gorebilir, tanimlayabilir.
Bu, belki bir dl¢lide de olsa ancak ileri asamalarin babacil eylemliligiyle miimkiin olacaktir.

B1. Babacil Eylemlilik
Babacil,salinuni agu: basan zihin, arfikbirincil gereksinim nesnesinden (anneden)
ayrigabilmis 0znenin devinim semasina sahiptir. Kendini alternatif referans kisisinin, yani
babanin (eril ilkenin) ve sahsinda temsiledilen dis gercekligin, ortak bilincin destek ve
yonergesiyle ayri bir varlik olarak tanimlayabilecek gii¢ ve donanimdadir. Tasarimsal
biitiinliiglinti kurabilmistir. Gereksinimlerini, kendini teslim ederek degil, nesnelerini kurgusal
zihin semalari i¢ine uyarlayarak ya da zorlayarak karsilama imkanini elde etmistir.

Modernist kiiltiir insaninin filogenetik gelisimi, baglangigta ayrismamais bir pargasi
oldugu ana-biitiin'e kars1 bir babacil referans kutbu olusturma, gelistirme ve savunmasiyla
miimkiin olmustur. Analojik paralelligi, ontogenez siirecinde, anne-¢ocuk ikili birliginden,
sosyallesmeyi saglayan iicgen iliski modeline gegebilmek icin, babanin anneden farkli bir
referans odagi sunma gerekliliginde goriiyoruz. Babacil eylemlilik bireyin i¢inde yasadig
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toplulugun tasidigi ve fertlerine sundugu 'ortak biling' dogrultusunda mevcut 'logos ve
nomos'u 6ziimseme yolunda hareketi icerir. Bireysellesmenin ¢ekici 6gesidir. Anne-cocuk
ikili birliginden ayrisarak bireylesme yolunda ilerleyen ¢ocuk-biling i¢in bu 68e, eril ilkenin
temsilcisi babanin sahsinda somutlasir. Bu tiir eylemlilikte aile temelinde baba, toplum
temelinde ise 'ortak biling' temsilcileri, otoriter, ancak bireyselligi giiclendirici ve koruyucu
yanlariyla destek elemani ve 6zdesim figiirii roliindedirler. Ozendiricilikleri vardir. Iyibaba'ya
dogru babacil eylem, anakag eylemi kolaylastirabilir; hatta bunu miimkiin kilan 6ge

olabilir. Babanin 6ncelikli islevi, anne ikamesidir; daha sonra ayr1 ve farkli bir iligki nesnesi
olarak, 6zgiin bir ¢ekim odagi niteligi gosterir.

B2. Babaka¢ Eylemlilik

Babakag eylemlilik korkung/iirkiing, kati, cezalandirici, kasitlayici, dolayisiyla
bireyselligi belli bir kalip i¢inde hapsedici, ketleyici babadan, 6zgiinkige/6zgiirlige/kendi
baginaliga tahammiilsiiz ortak bilingten uzaklasmadir. Babakag eylem, kétii-baba'dan iyi-
baba'ya babacil eylemle birlikte de olabilir. K&tii-baba'yl, mit ve masallarda siklikla adaletsiz,
gaddar, kiskang, eski/kohne yapilanmalarin temsilcisi baba-hiikiimdarlar canlandirir. Kotii
babayla miicadele ve babanin dldiiriilmesi motifine mitlerde sik¢a rastliyoruz: Burada ogulun,
annesine ya da anne ikamesine siginmasi (anacillik), onun tarafindan dolayli ya da dogrudan
desteklenmesi, hatta kigkirtilmasi sz konusu olabilir. Olan ve (kotii'den) ayr1 tutulan, ya da
olmayan/kurgulanan bir salt-iyi baba par¢a-tasarimt ile 6zdesim halindeki ogul, kotii baba'nin
tahakkiimiinden kacarken (babakaclik), 1yi baba'ya dogru hareket etmektedir (babacillik).

Ben-bilingliligi ile iligkisi belirleyici degisken olarak alinirsa, kotiiciil-anne ve kotiietil
babanin,farkli goriinlimde olsalar da, kotiiciilliiklerinin bir ve ayni oldugunu gorebiliriz: Her
ikisi de benligi/bilinci sikar/daraltir/bogar/par¢alar. Bu bakis agisi, benlik-bilingliligifigin her
tiir kotiictlligin ayn1 olduguna isaret eder: Kotiiciil ana. Babanin, annenin yutucu/bogucu
giiciinii kullaniyor olmasi kendisini erk sahibi gibi gosterebilir. Neyi, annenin/yok etmesine
itiyor olabilir diye diisiindiigiimiizde, yanitin, babanin kendi iirkek (dolayisiyla katilagmis)
ayrismigligina tehdit olusturan cocugu isaret ettigini fark edebiliriz. Baba i¢in cocuk (hele ki
annenin ogul- as181) annenin ajani niteligiyle, zorlukla korudugu biitiinliikk ve simirlanmisligini
tehdit eden rakiptir. TUmgiiclii kontrol, kontrolden kaganlar1 bogacakebir zindani gereksinir.
Baba erki, baglangi¢ta annenin giiciinden ve ¢ekiciliginden korunmak icindbir kaledir. Ancak
sonra amacini agmis, kale zindana donmdiis, zayifligindan iitken baba tiim hoyrathgiyla yutucu
annenin islevini tistlenmistir. Pek cok masal.ve mitte; prenscsine kavusmak isteyen prenslerin,
kizina talip oldugu kral tarafindan, sitnama/hakketme bahanesiyle, canavar-an- ne
temsilcilerinin kucagina dogru vazifelendirildigini gortiyoruz....

*k*k

Insanoglu/kiz1, hep-cocuk'tur. Madde (doga) ile madde'nin olmadig bir yerde
maddenin anlamin1 vazeden Mdnd (Tin) ya da.Yasa (Loges) arasinda, 'hep-arafta kalan ve
kalacak olan ‘hep-¢ocuk'tur. Zira bilemez. Dért temel duygu bu aradaliga fon olusturur:
Al. Doga'nin kucaginda esirgenmislik verdoyurulmuslukla yasanan esenlik/ekstatik haz
hali, cennet yagantisi.

A2. Yine doga'nin bogucu ve pargalayici dgiitiiciiliiglinde ¢ildirtici, kiyict dehset ve
cehennem yasantisi.

Bu iki zit durum insan'in maddeye teslimiyetiyle, bireysel-bilinglilik'ten vazge¢cmesiyle
birliktedirler; anacil ve anakag eylemliliklerin baglatici motifini olustururlar.

Mana/Tin tarafinda gergeklesen, bireysel bilincin bu kez ortak- bilincin vesayetine girerek
hep-gocuk-olus'tan siyrilma denemesidir.

B1. Olumlu yasanti, ortak-bilincin semsiyesi altinda tekbasinalik ve bilinmezden kurtulma
ve 'artik (maddeyi) biliyor olma', bilgiyle gii¢lii olma gdnencidir.
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B2. Olumsuz olan ortak bilincin despot temsilcisi korkung babanin ezici, kiyici
tahakkiimiidiir, ki bu da bilingli benligi hi¢'leyen, ezici bir durumdur. Bu bogucu tahakkiimiin
kokeninde, bilingli benligi diger kutupta bogan anne'nin yutucu giiciine kars1 olusturulmus bir
ilkel (timgii¢lii) savunma olmasi ilgingtir; ¢oziimiin sorunu taklit etmesi ironiktir (Colman
2000). Cehennem her yerde aymidir....

Insan bu iki z1t kutup, ve belirleyici dort durum arasinda kalandir: 'Arada-olan'dir. Hig
bilemeyecek (kaygi), ama hep bilmek isteyecek (merak) ve hep telas ya da cosku igindeki
'hep-gocuk'tur. Cocuk, aradaligindan (bilinmezliginden) ancak var olan'a (Doga'ya ya da
Yasa'ya) sigiarak, sigindigina gondermeyle kendini bilerek kurtulur.

Anacillik (matripetalite) anadan yana bir olumlama igerir, Ona gidis/doniis (zira ilk
¢ikis hep ondandir) ¢ekici bir giiciin varligin1 gerektirir. Cekicilik, bir bagska yonden, zit
kutuptan, yani baba'nin makamindan kagma (babakaglik = patrifugalite),ile birlikte olabilir ya
da aradaligin bilinmezliginden, mutlak kaybolmusluktan, kendi basina
kalmisliktan/referanssizliktan kagma ile olabilir. Ikinci olasilik, 'hep-¢ocuk-insan'in varolus
kaygisindan bagka bir sey degildir. Bu varolus kaygisi ¢iplak haliyle varolusou felsefenin
temel sorunsalidir, ancak diger psikoloji ve felsefe okullarinda da giydirilmis/delayli
karsiliklari ile belirleyici niteliktedir.

Anne-lik, sarar/sarmalar, 1sitir, besler, yatistirir, yani tiim eksiklikleri giderir;
‘tamamlar'. Ancak bu tamamla(n)ma, artik-kendi-ol- (a)mama ile birliktedir. Farkh bir artik-
kendiol(a)mama da diger kutupta babacilligin diyetidir.

'Anne', icine dogulan, yani zaten var olan; dolayisiyla yoktan insa edilmesi
gerekmeyen bir durumdur ve igindeki eylemlilik As- kin'a, dolayistyla var olandan disariya
dogru degildir; hep kendini yenileyen bir dongiisellikten ibarettir. Sistematik olmayan
eylemlerle niteligini kazanir. Baba-lik ise, anne'lige ikincil olarak, disar1 dogru, siirekli
atilimlarla gergeklestirilecek bir hedefi ongoriir; ¢izgisel eylemliligi, iradi etkinligi talep eder.
Bilincin olusumu/gelisimi 'disil' kokenden 'eril' amaca dogru bir babacileylemlilik semasi
icinde yaratici sigramalarin bireysel ve ortak bilinci olusturucu/zenginlestirici tvmelerine
kosut bir siiregtir. Yaratictibiling hep ¢ocuk kalir; ancak kazanimlafiyla babalik makamin1
giiclendirir, zenginlestirir. Bilinein cocuklugunu hi¢ yitirmemesi, ancak‘arada kalmanin,
referanssizligin, boslugun tedirginliginicketleyici/higleyici siddettesyasamayacak kadar
kendini giiclii ve giivende hissetmesi, her iki kutba dogru devihimlerinin (ana- kag/babakac)
kacislarin degil (anacil/babacil) tercihlerin belirleyi¢iliginde ve mutlakliktan uzak, goreli
secimlerle sekillenmesi, yaraticilik filizinin hep yesil kalmasmin Kosuludur: Insan1 ve
insanlig1 gelistiren tam da budur.

Tiim bunlara kosut bir gelismesbilingin, varolus alanini, kendi dzgiinkigii icinde bas
edemeyecegi asi yiklerden anndirmasidir. Baslangigta bilincin eylem serbestisini ketleyen
ve 0zneyi teslimiyete zorlayan bu asir1 yiikler, bilincin gliclenmesiyle bastirilabilir
(represyon), denetim altinda tutulur. Her ne kadar yine iyiye dogru ana-cil/baba-cil ve
kotiiden Steye ana-kag/baba-ka¢ devinimler devam ediyor olsa da, mutlakliklari
yumusamis/torpiilenmis bu gii¢ kaynaklarinin iyicil ve kétiiciil yanlariyla bir ve ayn1 nesneler
olduklari, bilissel ve duygusal fonu teskil eder. Bu durum nesne (ve kendilik) biitiinlesmesine
karsilik gelir. Nesne Iliskileri Kurami agiliminda sézii edilen 'sinir kisilik
orgilitlenmesi'nden,'nevrotik kisilik orgiitlenmesi'ne gecisin esas1 tam da budur. Biitiinlesme
kesin ve stirekli degildir; asir1 zorlanmalar gegici ya da kalici olarak siirecin kazanimlarini
tersyliz edebilir...




Bilin¢disi-Biling Karsithg:

Bilincin olusumunu, gerek bireysel gerekse kiiltiirel/bireysel dtesi diizlemlerde, anakag
ve babacil bir vektdr boyunca takip edebiliyoruz. 'Asil' olanin, ayni zamanda 'biitiin’'
oldugunu; her seyin, heniliz tomurcuklanmamis bilincin ve kendilik farkindaliginin,
dolayistyla 'bireyolus'un sekillenmemis ¢ekirdeklerini tagiyan 'ana biitiin'lin (ayrismamis
haliyle 'disil ilke") hersey oldugunu géz oniinde tutarsak, baglatilacak ve siirdiiriilecek her
tiirli eylemin, bu ana biitiin i¢inde gergeklestigini; bir ikinci 6ge olarak eril ilkenin disil ilke
karsisina -bir zit kutup olarak- konulmasinin yanilsamadan 6teye gidemeyecegini
diistinebiliriz. Bu monolitik varsayim, insanlik tarihinin, 6ncesiz var olan ana(lar) ve sonradan
-bilincin olusumu ile gelisen ¢ocuklar1 (ogullar1) arasindaki iligkinin tarihi oldugu ve her seyin
ana biitiin i¢inde gergeklestigi ¢ikarsamasina gotiirlir. Ancak-biling binyillar i¢ginde bir
mucizeyi gergeklestirmis, 'olmayan' bir alanda kendisini var etmis, ana biitiinden
uzaklasabilmis ve onu tanimlayabilmistir. Bu tanimlama hi¢bir zaman,'tam' olmayacaktir. Zira
ayrisma tam olmayacaktir. Ana Tanriga, diinyevi ogluna 'kimse benim pe¢cemi agamamigtir'
der (Campbell 1992: 75)....

Baslangigta giidiik olan biling, kendi tarihi i¢inde, ana biitlinden ayrismis ve en az
onun kadar gii¢lii bir cekim alan1 olusturabilmis- tir. Bu gelisim, gerek tektanrily (ve tinsellik
vurgulu) dinlerin olusumunda, gerekse bilimsel-teknolojik ilerlemelerde, yani (disil) doganin
(eril) bilincinsdenetimi altina alinmasi siireclerinde yansimasini bulmustur (Campbell 1992,
Jaspers 1949, Kovel 1994, Lloyd 1996, Neumann 1974)....

Bilincin 'biling(li) olmayan'dan ¢ikmasi ve kendi basina bir biitlinliik olusturma
cabasina girmesi, iki farkli konum arasinda zorunlu olarak bir kutuplasma ve gerilim yaratir.
Bilincin ve 6zerk bir dizge olarak kurumsallastirilmig 'tin'in sekillenme siireci, dogaya ragmen
ve dogaya karsit bir eserin olusumunu yansilar (Opus contra naturam).

Bilincin bilingsizden ayrigsmasi ve ondan gelebilecek, bilinci sondiirme/yutma
potansiyeli igeren tehlikelere karsi duvarlar (savunma diizenekleri) olusturmasi ye bilingdisi
iceriklere kars1 denetimi elinde tutma ¢abasi, 6zellikle bilincin yeterince giiclivolmadig: erken
donemlerde zorlayici birbaskilama ve kisitlamaya gotiirmiistiir. Yani bilincin bilingdisma
(dogaya) 'kor' tahakkiimii s6z konusu olmustur. Ancak varliginisiirdiirebilecegi konusunda
yeterince giivenli ve agilimlarindasketlenmemis bir biling,;hem tehlikeli hem de zenginlestirici
yanlariyla yasamin kaynagi olan bilingdisive doga ile ¢ekinmeden iliskiye gecebilir. Bunun
icin hem giiglii bir bireysellik, hem de bu bireyselligi tasiyan, destekleyen, vazeden giiglii bir
sosyokiiltiirel bag, yani ortak bilin¢ gerekliligi vardir. Bu baglantinin, bireyi bilingli varliginin
tehlikeye girdigi anlarda, diistiigli derinliklerden ¢ekip ¢ikarabilecek ve yeniden ayaklari
iizerinde durmasini destekleyebilecek kadar saglam bir tasiyici ve sagaltici islevinin olmasi
gerekir......

Yaraticr Sicrama

Bilincin iki boyutlu eylemlilik semasmdaki ikinci (dikey) eksen, 6zgiin yaratici
eylemlilige ayrilmistir: Yaratici sicrama. Bu eylemlilik Arieti'nin {igiinciil stirecine karsilik
gelir (Arieti, 1976). Yaratici sigramanin birincil ve ikincil siire¢lerden farkli bir islem
diizeneginin olmasinin nedeni, bilingdiginin saran sarmalayan dinamikleri i¢inde bilincin
kendi varligini, canliligini, biitiinliiglinii, sinirlarin1 bir derecede muhafaza edebilmis olmasi
ve etken eylemliligiyle ortak-biling diinyasina bilingdisindan edindigi kazanimla geri done-
bilmesidir. Yaratict sigrama her iki siire¢ modunu da igermesine ragmen, her ikisinden de
farkli bir eylemlilik bi¢imidir.
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Anacil-anakag ve babacil-babakag eylemlerin belirledigi temel eylemlilik
diizlemindeki degisim ve ayrismalari, dolayisiyla insanligin (bilincin) gelisimini, yaratici
sicramalara bor¢luyuz. Anacillik yagsamin kaynagina, her seyi kapsayan 'biitiin'e yonelmedir;
temel modu (bilingsiz) yasantidir. Babacil eylemlilik ise ayristiricidir; kiiltiirel 6rgilitlenmenin,
diizenin, kurallarin (nomos ve logos) olusturucusudur; ancak gegici anacil eylemlerle
beslenme gereksinimindedir. Zira her tiirlii eylemin enerji kaynagi 'ana’' biitiindedir.

Insanlik gelisimini saglayan biiyiik degisimler yaratici sigramalarla miimkiin olur
(Arieti 1976, Maslow 1996, Neumann 1974 ve 1995). Babacil eylemliligin bir ¢ergeveye
sikistirilmis, kati kurallara baglanmis sekli olarak ele alindiginda, 'kiiltiir' statiikocudur;
devamlilik/biitlinliik ve anlamliligin tastyicisidir, degisime direng gosterir. Kiiltiiriin tagidigi
gelisim potansiyelinin agilimi, kendini sorgulayacak ve degistirebilecek bireysel
eylemliliklere 6zerklik tanidigi oranda miimkiindiir. Degisimi saglayan faktor 'yaraticilik'tir,
sicramalardir. Her sigrama, sigranilan zeminden farkli bir 'eylemlilik*alani taslagi' ¢izer;
icinden ¢ikilan kiiltiirii/ortak bilinci sorgular, degisime zorlar. 'Yeni'ye duyulan korkunun
belirleyici oldugu 'dondurucu’ kiiltiirlerde her tiirlii yaratici sigrama, dolayisiyla ayrisma,
'dogrudan sapma/sapkinlik' olarak nitelenecek, engelleme ve yaptirimlarla kars: karsiya
birakilacaktir. Bu yaklasim, Maslow'un ve Neumann'in, kiiltiiriin gelismeyi engelleyici
oldugu, insanlik tarihindeki ilerlemelerin biitiin insanliga ait iirlinler degil, dehalarin, kiiltiiriin
dar kaliplarin1 yirtan sigramalariin sonucunda gerceklestigi seklindeki goriislerine paraleldir.
Ancak bu vurgulama, yaraticiligin (az ya da ¢ok) her insanda 'heniiz agilmamis' bir potansiyel
olarak varligini yadsimaz.....

Yaratici sigramalarin,

1. ilk asamasinda bilincin, i¢inden ¢iktig1 ve lizerinde oturdugu bilingsiz'e yonelik, yani
anacil eylemliligi vardir; benligin (bilincin) sinirlart ve biitlinliigliniin gegici olarak ¢cozuldiigi
bir nesne baglanmasi (bir'lesmesi) yasanir;

2. anakag ikinciievre, bilincin edimine dayanarak babacil seyir izler; ancak,

3. kurulu ‘nomos‘ye logos'u asar (yaratici sigrama) ve mevcut biling olusumlarini

beraberinde siiriikler;

4. 'logos ve nomos'unsinirlari genisler, tanimlar1 degisir: Bireysel/ortakébiling/degisir;

kiiltiir artar/degisir.

Yaratici sigrayisin -vektormiteligiyle- ¢iktig1 ve gerekli enerjiyi temin ettigi yer, her
zaman yasam enerjisinin kaynagi olan dogadir, sémbolik olarak. ‘anne'nin kucagidir; bireysel
psikolojik boyutta bilingdisidir. Ancak yaratic1 eylemin.ger¢eklesme yonti, her zaman,
(anneden ayri/6zerk) 'baba'nin hiikiimranliginda simgelestirilen tinsel alana dogrudur, ya da
kalic1 olabilmesi i¢in ondan (degisimi zorlamasina ragmen) destek alir, onay arar. 'Tinsel
olan', insanin soyutlama yetisiyle olusturdugu bir alandir. Tanimlama, farkindalik ve (ilksel
olandan) farklilagsmanin derinlestirilmesi, biitiinlestiricilik eregini de tagiyan islenmesidir.
Gergeklestirilen'sicrayisin yanstmast; yaratict €ylémin bireysel ve oftak bilince Katilmasina,
ufkun geniglemesine olanak verir. Burada bilinclilik gerekliligi olmadanyic (ruhsal) ve dis
(gergek) nesnelerle kurulan duygusal/coskusal bagin baslattig: siiriikleyici yasantinin, yaratici
eylemin besleyici kaynagi oldugunu tekrar vurgulamak istiyorum. Yaratici eylem, bu
'kapilma'dan sonra baslar.

Kaynak: Saydam, M.B., Deli Dumrul’un Bilinci, “Tiirk-Islam Ruhu” Uzerine Bir Kiiltiir
Psikolojisi Denemesi, Genisletilmis Ikinci Basim, Metis Yayinlari, Istanbul, 2011
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