AT

At, yeryliziinin hemen her yerinde oldugu gibi, eski Tiirk kiiltiiriinde de yiiklii bir
sembolizmin tagiyicisidir. At, gogebe Tiirklerin vazgecilmez refakatcisidir, onun yardimcisi,

'kanatlart', kurtaricisi, arkadasidir.

Bayat (2007a) atin diinya modelinde kozmosu simgeledigini yazar: At, bedeniyle yere,
ayaklariyla dort yone, basiyla da goge atif yapmaktadir-Eski Tiirk destanlarinda at efendisiyle
bir tutulur, bazen aymi adla anilir. Inan, 'ad' ile 'at' sozciiklerinin, etimolojik kékeninin ayni

oldugunu ileri siirmektedir.

Oguz oglu kahramanlik géstermeden ad alamadig gibi, kendine mahsus at sahibi de
olamaz. Derse han oglu Bogac azili bir bogay1 yendikten sonra Dede Korkud ona ad veriyor,
ve babasina "boynu uzun bedevi at vergil.binit olsun" diyor. Dede Korkud Oguz
kahramanlarindan Basmi Boyrek'e ad verirken "bunun adi boz aygirlik Basmi Boyrek olsun”

diyor (Inan'1991: 206).

At bazen efendisinden iistiin goriiliir.*Kitab=r Dedem Korkud'da, Kazan Bey, "Hiiner atin
mudir, erin midir?" diye sorar. Eski Tiirk geleneklerinde, at ile efendisinin bir' oldugunu
gosterir sekilde,\efendisinin 6liimiiniin ardindan at1 dldiiriiliir ve ayn1 mezara konur. At, en
makbul kurban hayvanidir. Su'dan ¢ikmis, 'doga-ana'ya ait bir hayvan'iken, insanoglunun
hizmetine verilmistir.\ Zekas:, kivrakligi ve hizlihgi ile binek we Yyiiké hayvani olarak
savasci/avelr gogebelere bliylik hareket serbestisi verir; duyarligi yaklasan tehlikelerden
efendisini haberdar etmesini saglari(€hevalicr. ve-Ghéerbrant 1996, Gok- yay 2006, Inan
1987, Roux 2005).Ayrica, sembolik 6neminin alty_cizilmesi gereken bir nokta, Orta Asya
Tiirklerinin milli ickisinin, kisrak siitlinlin mayalanmasi ile elde edilen kimiz oldugudur.
Burada kisragin, siitiin besleyici ve alkoliin uyusturucu/esritici niteliklerinin bir araya

gelmesinin anlamlilig: dikkate deger.

Sembolbilim, atin altben'in, yani dirtlilerin, siivarinin ise benligin sembolii oldugunu
vurgular (Ackroyd 1995, Biedermann 1989, Chevalier ve Gheerbrant 1996, Jung 1971,
Neumann 1974). Hayvan sembolizmi igin genel gegerliligi olan bir kural, ayn1 hayvanin vahsi
veya ehli olusuna gore farkli ve bazen birbirine zit yliklii anlamlar icerebilecegidir (Cirlot
1971). Binek atlari, denetim altinda tutulan, egitilmis ve siivarisine yardimci olan, onu

hedefine tasiyan diirtiisel giiclerdir. Ideal kosullarda at ve siivarisi tek ve ayni kisidir; bu bir-




liktelik) diirtiilerle benligin yapict uyumunu/birlikteligini sergiler. liskinin bozuldugu
durumlarda at panikler, siivarisi tarafindan kontrol edilemez (Aeppli 1977). Kimi Tiirk
destanlarinda kahramanin ve atinin bir oldugu, ayn1 adla anilmalari, bu acidan, benlik

bilincinin ayrismamishigini gostermesi nedeniyle de anlamlidir.

"Dede Korkut hikdyelerinden III.  hikdyede 'deniz kulunu boz aygir'dan
bahsedilmektedir. Bu at, Tiirklerin destan ve masallarinda 'gékten inmis at' (Yakut inanci),
Bagskurtlarin masallarina gorve 'sudan c¢ikmis aygir' neslinden olan attir. Azerbaycan
Tiirklerinin 'Koroglu' destanina gére Koroglu'nun kir ati, Ceyhun nehrinden ¢ikmig bir

aygirin soyundan tiiremistir"” (Inan 1976: 156).
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